
※令和5年(2023年)10月5日開催
第1回組織委員会決定

第７８回国民スポーツ大会冬季大会スキー競技会長野県予選会

第９０回長野県スキー選手権大会（ノルディック種目）

第１０２回全日本スキー選手権大会長野県予選会（クロスカントリー競技）

第６２回長野県中学校総合体育大会冬季大会スキー競技会

第７６回長野県高等学校スキー競技選手権大会

第４８回長野県マスターズ大会 兼 全日本マスターズ大会長野県予選会

会　　場 山ノ内町／木島平村

アルペン競技：

クロスカントリー競技： 木島平クロスカントリー競技場

ｼﾞｬﾝﾌﾟ・ｺﾝﾊﾞｲﾝﾄﾞ競技： 木島平ジャンプ競技場

大会現地本部：

期　間

１５(月）

15:00 組織委員会

※中・高の開閉会式は執り行わない

17:00 マ

17:00 高 17:00 国 【SAJ-B】 17:00 中

9:00 高（男・女） 9:00 国（少) 9:00 中（男・女）

13:00 国（成AB) 13:00 マ（全種別） 13:00 国（成男C)

【SAJ-B】

9:00 高（男・女） 9:00 中（男・女）

前期役員 ○ ○ ○ ○
後期役員 ○ ○ ○

16:30 中 17:00 県全SP/C 17:00 国 8:00 マ

17:00 高県全　 【SAJ-B】

9:00 中（女）

10:00 中（男）

11:30 高（男・女）

〃 県（男・女）

〃 全（男・女）

３　㎞ 11:30 中C（女） 11:30 中F（女） 9:00 マC（男・女）

9:00 高C（女） 9:00 高F（女） 9:30 マC（男）

〃 県C（女） 〃 県F（女） 10:00 国C（少成女）

〃 全C（女） 〃 全F（女） 〃 国C（成男C)

10:30 中C（男） 10:30 中F（男）

※14:00 中コF ※14:30 国コF（成B)

9:30 高C（男） 9:30 高F（男） 10:30 国C（少成男AB)

〃 県C（男） 〃 県F（男）

〃 全C（男） 〃 全F（男） ※14:40 国コF（少成A）

※14:30 高コF 〃 県全コF

１．２ ㎞ 9:30 県SP/C（男・女）

（スプリント） 〃 全SP/C（男・女）

【SAJ-B】

前期役員 ○ ○ ○ ○

後期役員 ○ ○ ○

8:00 中ス・コ 8:00 国県全ス・コ

高ス・コ

9:00 中（TR） 9:00 中ス(男・女)

PCR 中コ(男・女)

9:00 高（ＴＲ） 9:00 高ス(男・女) 9:00 国（TR） 9:00
国ス・コ
（全種別）

PCR 高コ(男・女) PCR 県全（TR） 県全ス・コ

前期役員 ○ ○ ○

後期役員 ○ ○ ○

SL：回転 中：中学大会　　　　　 高：高校大会 県：県選手権 全：全日本予選 マ：マスターズ

GS：大回転 国：国スポ予選 少：国スポ予選少年 成：国スポ予選成年（続いてのABCは組を表示）

TCM：チームキャプテンズ C：クラシカル走法 F：フリー走法 ス：スペシャルジャンプ コ：ノルディックコンバインド

  ミーティング(監督会議) 男：男子 女：女子 PCR：予備ラウンド TR：オフィシャルトレーニング

≪公益財団法人スポーツ安全協会スポーツ普及奨励助成事業≫
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会　　　　議

開　会　式

令和６年(２０２４年)１月１６日（火）～２１日（日）

項目　　　　期日 １６（火） １７（水） １８（木） １９（金） ２０（土）

第４６回長野県スキー大会週間スケジュール

志賀高原西館山スキー場

志賀高原総合会館98（アルペン）

木島平村農村交流館（ノルディック）


