
令和６年１１月５日 

 

長野県高体連スキー専門部 

 

令和６年度長野県高等学校総合体育大会スキー競技大会及びインターハイ申し込みについて 

 

標記の件について、下記注意事項により間違いの無いように申し込んでください。 

 

記 

１．県大会申し込みについて 

(1) 認知書は男女別です。（県スキー専門部 HP からダウンロードしてください） 

(2) 認知書に SAJ 競技者管理登録番号、SAJ 会員登録番号を記入してください。 

(3) 個人票（ノルディックのみ）は一人一種目一枚です。（県スキー専門部 HP からダウンロードしてください） 

(4) アルペン種目の個人票は必要ありません。 

(5) 個人票の種目欄は、認知書で使用している略号で結構です。 

(6) 個人票にもＳＡＪ会員登録番号・ＳＡＪ競技者管理登録番号を必ず書いてください。 

(7) 参加料一人１，０００円（プラス、アルペンはコース整備協力費 1 種目３，０００円）を申し込み

と同時に必ず銀行振込してください。なお、振込み受領書のコピーを同封してください。 

(8) 必ず各地区で県高体連登録・全国高体連負担金・ＳＡＪ会員登録・ＳＡＪ競技者管理登録（ポイン

ト登録）を済ませてから申し込むこと。 

(9) 宿泊調査票を同封してください。（宿泊しない場合も宿泊なしで同封） 

 

２．第７４回全国高等学校スキー大会（北海道開催）ホームページからインターハイ参加申込書 

（様式４学校別出場認知書 男女別）を各校でダウンロードしていただき校長印を押印の上、 

県大会にご持参ください。 

※予選通過者は申し込み手続きまで時間がありません。 

 

３．リフト券は 1 日券 ６，１００円（高校生以上） 

※索道券不可    

購入場所・時間：長野県スキー連盟 HP「大会週間特設ページ」で確認してください。 

  

４． 監督会議にて「全国高等学校スキー年鑑」をお渡しします。 

５． インターハイの申し込みについて 

(ア) 期日：監督会議でお知らせします。 

（ジャンプ・コンバインド種目 1/17 予定 アルペン種目 1/18 予定 クロスカントリー種目 1/19 予定） 

(イ) 場所：野沢温泉村公民館 

(ウ) 参加料：一人一種目に付き４，５００円（選手のみ）リレー男子８，０００円、女子６，０００円 

(エ) プログラム：１冊１，０００円（参加校男女１部の配布あり）全員分購入してください。 

 

６. 引率・監督について（長野県高等学校体育連盟大会開催基準要項から抜粋） 

  （１）引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の教職員とする。個人種目において、やむなく

当該校で引率責任者を確保できない場合は、校長が依頼した学校の教育職員を引率者に認める。

但し、引率を依頼する校長は、県高体連様式２２号を用いて事前に依頼先の校長に届け出る。 

※教育職員とは常勤の教育職員とする。 

     また、校長から引率を委嘱された「部活動指導員」（学校教育法施行規則第７８条の２に示された

者）も可とする。なお、全国高等学校総合体育大会出場に際して「部活動指導員」に引率を委嘱

重要 
 



する校長は、「全国高等学校総合体育大会開催基準要項」にしたがい、県高体連様式２３号を用い

て、事前に長野県高体連会長に届け出る。 

 

   〈県高体連スキー専門部からのお願い〉 

     ※インターハイについては、必ず当該校の教職員が引率をしてください。 

（理由）県外で開催するためケガやインフルエンザ、コロナウイルス感染症関係の対応が生じた

場合、学校や保護者への連絡、帰宅の調整など当該校の教職員がいないと困難であるた

め。 

７．宿泊について 

  （１）入湯税については、「野沢温泉村入湯税免除申請書」を宿泊先に提出すると免除されます。 

各校で手続きをしてください。 

      

８. 本年度インターハイ長野県出場枠予定 

男子               女子 

スラローム       １１   スラローム         ７ 

ジャイアントスラローム １３   ジャイアントスラローム   ７ 

１０ｋｍクラシカル   １５   ５ｋｍクラシカル     １５ 

１０ｋｍフリー     １５   ５ｋｍフリー       １５ 

コンバインﾄﾞ      全員   リレー           ５ 

スペシャルジャンプ   全員 

リレー          ５ 


